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Modelo do cartdo de seguranca ocupacional

na construcao civil
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Dimensao e cores: 8,5cm X 5,4cm, colorido.
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0O fitular deste cartdo possui conhecimentos basices sobre seguranga nas obras de construgao civil
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Este cartdo ¢ emitido nos termos da Lei n” 3/2014 - Regime do
carto de seguranga ocupacional na construgdo civil.

Despacho do Chefe do Executivo n.” 146/2014

Usando da faculdade conferida pelo artigo 50.° da Lei Basica
da Regido Administrativa Especial de Macau e nos termos do
n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 3/2014 (Regime do cartdo de segu-
ranga ocupacional na construcdo civil), o Chefe do Executivo
manda:

1. A taxa para pedido de emissdo de segunda via do cartdo
de seguranca ocupacional na construcao civil € fixada em 50
patacas.

2. O presente Despacho entra em vigor na data do inicio da
vigéncia da Lei n.° 3/2014 (Regime do cartdo de seguranca ocu-
pacional na construgio civil).

28 de Maio de 2014.
O Chefe do Executivo, Chui Sai On.

Despacho do Chefe do Executivo n.” 147/2014

Usando da faculdade conferida pelo artigo 50.° da Lei Basica
da Regido Administrativa Especial de Macau e nos termos do
n.° 2 do artigo 6.° da Lei n.° 3/2014 (Regime do cartdo de segu-
ranca ocupacional na construcao civil), o Chefe do Executivo
manda:

1. O presente Despacho define os programas dos cursos de
formagao e de reciclagem para obtencao do cartio de seguran-
¢a ocupacional na construgao civil, constantes dos anexos I e 11
do presente Despacho, do qual fazem parte integrante.
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2. O presente Despacho entra em vigor na data do inicio da
vigéncia da Lei n.° 3/2014 (Regime do cartdo de seguranga ocu-
pacional na construgao civil).

28 de Maio de 2014.

O Chefe do Executivo, Chui Sai On.

ANEXO 1

Programa do «Curso de formacao para obtenciao do cartao de
seguranca ocupacional na construcao civil»

Duracgéao: 6 horas
1.2 PARTE: Aulas tedricas e praticas (5 horas)

1. Breve apresentacdo do Decreto-Lei n.° 44/91/M, de 19 de
Julho, e do «Regulamento de Higiene e Seguranga no Trabalho
da Construgao Civil», aprovado pelo mesmo

— Ambito de aplicacdo e destinatérios

— Deveres dos empreiteiros e dos trabalhadores
— Medidas gerais sobre prevencao

— Aparelhos elevatdrios

— Escavacoes a céu aberto

— Trabalhos subterraneos

— Obras em coberturas

— Demoligao

— Plataformas de trabalho

— Trabalhos na vizinhanca de linhas, canalizagdes e instala-
¢oOes eléctricas

— Medidas de proteccao individual
— Medidas de proteccao colectiva
— Higiene nas obras e primeiros socorros

2. Riscos no trabalho mais frequentes no sector da constru-
¢a0, suas causas € métodos de prevencao de acidentes de traba-
lho

3. Conhecimentos e prevencdo de doengas profissionais

— Silico-tuberculose

— Asbestose

— Fotoqueratite

— Surdez profissional

4. Demonstragao de medidas de protec¢ado individual e pratica

— Demonstracao e préatica de utilizagdo de tampdes de ouvi-
dos, mascara contra poeiras, arnés de seguranca e dispositivo
de ancoragem
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2.2 PARTE: Avaliagio depois do curso (1 hora)

5. Método de avaliagdo: prova escrita ou oral

ANEXO II

Programa do «Curso de reciclagem para obtencao do cartao
de seguranca ocupacional na construcao civil»

Duracdo: 3 horas

1.2 PARTE: Aulas tedricas e praticas (2 horas e 30 minutos)

1. Breve apresentacdo do Decreto-Lei n.° 44/91/M, de 19 de
Julho, e do «Regulamento de Higiene e Seguranca no Trabalho
da Construgio Civil», aprovado pelo mesmo

— Ambito de aplicacio e destinatarios

— Deveres dos empreiteiros e dos trabalhadores
— Medidas gerais sobre prevencao

— Aparelhos elevatorios

— Escavagdes a céu aberto

— Trabalhos subterraneos

— Obras em coberturas

— Demolicao

— Plataformas de trabalho

— Trabalhos na vizinhanca de linhas, canalizacdes e instala-
¢oes eléctricas

— Medidas de proteccdo individual
— Medidas de proteccdo colectiva
— Higiene nas obras e primeiros socorros

2. Riscos no trabalho mais frequentes no sector da constru-
¢do, suas causas e métodos de prevencao de acidentes de traba-
lho

3. Conhecimentos e prevencdo de doencas profissionais

— Silico-tuberculose

— Asbestose

— Fotoqueratite

— Surdez profissional

4. Demonstragao de medidas de protec¢a@o individual e pratica

— Demonstrag@o e pratica de utilizagdo de arnés de segu-

ranga e dispositivo de ancoragem

2.2 PARTE: Avaliagdo depois do curso (30 minutos)

5. Método de avaliagdo: prova escrita ou oral



