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Modelo da licenca especial de técnico superior de seguranca na construcio civil
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Diroco dos Servigos para os Assuntos Laborais
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A presente licenga € emitida nos termos da Lein.® 2/2023
(Lei da seguranga e satide ocupacional na construgdo civil)
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Despacho do Chefe do Executivo n.” 51/2023

Usando da faculdade conferida pelo artigo 50.° da Lei Basica
da Regido Administrativa Especial de Macau e nos termos do
n° 1 e da alinea 3) do n.° 3 do artigo 48.° da Lei n.° 2/2023 (Lei
da seguranga e satide ocupacional na construgao civil), o Chefe
do Executivo manda:

1. Sao definidos os programas do «Curso de formacdo de
técnico superior de seguranga na construcao civil», do «Curso
complementar de técnico superior de seguranga na construgao
civil» e do «Curso de formagdo de técnico de seguranca na
construgao civil», constantes, respectivamente, dos Anexos I a
I1I do presente despacho, do qual fazem parte integrante.
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AR E A H AR 2. O presente despacho entra em vigor no dia seguinte ao da
sua publicacao.
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= FHA=H 3 de Abril de 2023.

THRERE H—# O Chefe do Executivo, Ho lat Seng.
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ANEXOI
(a que se refere o n.’ 1)

Programa do «Curso de formacio de técnico superior
de seguranca na construcio civil»
Duracao: 150 horas

PARTE I: Seguranca ocupacional
1. Conhecimentos bdsicos de seguranga na construgao civil:

1) Trabalhos em altura;

(7)) TEFE 2) Plataformas de trabalho;
(=) Mz 3) Andaimes;
(V) SSE R AE AL ; 4) Vias de circulacido e escadas;
() Bethagss ; 5) Protectores de méquinas;
Az ’
() FEITH : 6) Trabalhos de demolicdo;
/N =+
() H3 T 7) Trabalhos de escavagio;
Pt
8) Seguranga eléctrica;
OV BEhZ %
9) Medidas de seguranga contra incéndios;
(L) BAK it 5
10) Seguranca na soldadura e corte;
() IR R UJE 2 25

11) Ferramentas manuais, portateis a motor e de fixacao di-
recta accionadas por carga propulsora;

(+—) FREILE - RETHE A e B s TE TR

12) Equipamentos de proteccao individual;

() (8 A B R 5

(=) THEIBFFEEE - 13) Organizac¢ao do local de trabalho.

2. Méquinas, transporte e manuseamento de cargas:

R SE e e BT PR B -

1) Aparelhos elevatorios e acessorios de elevagdo;

(—) REE R AR N B
(=) RELE S 2) Seguranca na movimentagao e elevagio;
. JEE s
3) Elevadores de obra;

(=) METHEER

4) Bailéus e plataformas suspensas.

(M) AR TIPS -

— . PARTE II: Saiide ocupacional
BIES  BERR P

_ " 1. Nocdes sobre factores de risco de satide ocupacional.
— B R E A R -
2. Monitorizagao de factores de risco de satide ocupacional e
avaliagdo de riscos.
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3. Prevencao de factores de risco de satide ocupacional e me-

didas de controlo.

4. Nogdes sobre doengas profissionais.
5. Produtos quimicos e sistema de rotulagem.
6. Ruido ocupacional e medidas de protecgao auditiva.

7. Espagos confinados e regime de autorizacdo de trabalho.

PARTE III: Gestio de seguranca

1. Técnicas de gestao de seguranca.

2. Sistema de seguranga no trabalho.

3. Procedimentos de trabalho seguro.

4. Comissdo de seguranga.

5. Formacgdo em seguranca.

6. Comunicagdo, coordenagdo e promogao de seguranca.
7. Planos de contingéncia.

8. Investigagao de acidentes.

9. Acordo de Seguranca e Satde Ocupacional.

10. Inspecg¢do de seguranca e elaboracao de relatério escrito.

PARTE IV: Legislacao relacionada
1. Legislacdo em matéria de seguranca e saide ocupacional.
2. Decreto-Lei n.° 40/95/M, de 14 de Agosto.

3. Abordagem pritica.

ANEXO II

(a que se refere o n.’ 1)

Programa do «Curso complementar de técnico superior
de seguranca na construcio civil»
Duracao: 30 horas

1. Legislacdo em matéria de seguranca e saide ocupacional.

2. Decreto-Lei n.° 40/95/M, de 14 de Agosto.

3. Abordagem prética.
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ANEXO III
(a que se refere o n.’ 1)

Programa do «Curso de formacio de técnico de
seguranca na construcao civil»
Duracao: 48 horas

PARTE I: Seguranca ocupacional
Conhecimentos basicos de seguranca na construcao civil:
1) Trabalhos em altura;

2) Plataformas de trabalho;

3) Protectores de maquinas;

4) Trabalhos de demoligao;

5) Trabalhos de escavagao;

6) Bailéus e plataformas suspensas;

7) Aparelhos elevatdrios e acessorios de elevagao;
8) Seguranca eléctrica;

9) Seguranca na soldadura e corte;

10) Espacos confinados;

11) Equipamentos de protec¢do individual.

PARTE II: Gestao de seguranca
1. Procedimentos de trabalho seguro.
2. Planos de contingéncia.
3. Investigagdo de acidentes.

4. Inspeccao de seguranca e elaboracdo de relatdrio escrito.

PARTE III: Legislacao relacionada

Legislacdo em matéria de seguranga e satide ocupacional.
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Deliberacio n.° 1/2023/Plenario

A Assembleia Legislativa delibera, nos termos do n.° 1 do ar-

tigo 48.° da Lei n.° 11/2000, alterada pela Lei n.° 14/2008, pela
Lein.° 1/2010 e pela Lei n.° 3/2015, o seguinte:



